
    

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPISTAGE DE LA GRIPPE et PCR 
syndromique respiratoire 

Zone réservée au laboratoire   Date :    Heure : 

Prélèvement   :  ❑ conforme  ❑ non conforme     Visa : 

□ PCR grippe  □ PCR syndromique respiratoire 

1 Prélèvement par écouvillonnage naso-pharyngé 
- Mettre les équipements de protection individuels 

- Maintenir la tête du patient légèrement inclinée en arrière 

- Dans la narine présentant le plus de sécrétions, introduire de façon 
horizontale l'écouvillon fourni, le pousser délicatement le plus loin 
possible (5 à 7 cm environ chez un adulte) en suivant le plancher de la 
fosse nasale, parallèlement au palais. 

- Effectuer une rotation lente contre la paroi nasale afin de détacher 
des cellules épithéliales susceptibles de contenir le virus 

- Retirer lentement l'écouvillon 

NB : Il est inutile de prélever au niveau de la gorge qui n'est pas 
tapissée par l'épithélium cilié. 

En cas de sécrétions peu abondantes, il est possible de prélever 
les deux narines avec le même écouvillon. 

 

IDENTITE DU PATIENT : 

 

 
Ou 

NOM : __________________   Prénom : ___________________ 

Date de naissance : _____________________ 

 
 
 
 
 
 
2 Transmission au laboratoire 

- Dès que le prélèvement est effectué, introduire l'écouvillon dans le 
tube fourni et le casser au niveau de la zone de rupture prévue 

- Boucher le tube et l'identifier 

- Conserver à 4° C. 

- Transmettre le plus rapidement possible au laboratoire. 

 

 

Coller une étiquette 

d’identification du patient 

Renseignements cliniques : 
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