
 
 

 

 

RECUEIL URINAIRE  

POUR EXAMEN ANATOMOPATHOLOGIQUE 

Examen à pratiquer 3 jours de suite ou selon prescription 

 

Conditions à respecter : 

 

- Ne pas recueillir les 1ère urines du matin 

 

- Faire le recueil après un effort modéré d’une durée de 15 à 30 

minutes (marche à pied, montée d’escalier…) 

 

Procédure de recueil : 

 

- Faire une toilette intime 

 

- Ouvrir le flacon de recueil : Ne pas jeter le liquide 

conservateur contenu dans le flacon 

 

- Eliminer le 1er jet urinaire dans les toilettes puis uriner 

directement dans le flacon. 

 

Le flacon doit être rempli au ¾. Bien refermer le flacon 

 

Noter vos nom et prénom sur l’étiquette du flacon 

 

Placer le flacon dans la poche intérieure du sachet, sceller le 

sachet en décollant la bandelette argentée. 

 

Compléter la fiche de renseignement. 

 

Insérer l’ordonnance et la fiche de renseignement remplie dans 

la poche extérieure du sachet. 

 

Apporter le flacon dans les plus brefs délais au laboratoire. 

 

Les résultats de cet examen sont transmis uniquement au 

médecin prescripteur. 4
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