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Vérification des conditions de prélèvement (RENSEIGNEMENTS)

Le préleveur recueille et transmet le plus précisément les informations suivantes sur le PREAN-DE-001 :
· Site prélevé : ponction veineuse périphérique, ponction sur dispositif intravasculaire (cathéter veineux périphérique ou central, artériel, chambre implantable...)
· Température du patient (Fièvre > 38°C, hypothermie <36°C)

· Heure de prélèvement des flacons
· Traitement antibiotique (nom de l’ATB, en cours depuis …)

· Contexte clinique : présence d’un cathéter, contexte d’oncologie ou d’immunosuppression

· Notion de suspicion d’endocardite, d’infection fongique systémique ou de brucellose (dans ces 3 cas, l’incubation des flacons doit être prolongée au-delà de 5 jours)
MATERIEL

· Aiguille à ailettes + tubulure (Epicrânienne)
· Flacons d’hémoculture BD BACTECTM 
· ANAEROBIE bouchon mauve (capsule violette)
· AEROBIE bouchon bleu (capsule grise) 
     Remarque : En cas de suspicion de fongémie, possibilité d’utilisation en parallèle de flacons spécifiques 
     pour la détection des levures et champignons du sang (Flacons aérobie Mycosis) 
· Gants à usage unique, SHA, Compresses ou tampon de coton tissé
· Alcool à 70° ou Chlorhexidine 2%, collecteur OCPT (pour objet piquant/coupant)
PROTOCOLES DE PRELEVEMENT

Moment du prélèvement : 
Le prélèvement peut être effectué à tout moment, indépendamment d’un pic fébrile, si possible avant toute antibiothérapie. 
Volume de sang à prélever et techniques de prélèvements :     
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  Ne pas SOUS ni SUR-remplir les flacons
· Chez l’adulte, le volume de sang requis est de 8 à 10 ml par flacon (40 à 60 mL au total). 
· Chez l’enfant, le volume de sang prélevé sera adapté en fonction du poids pour s’approcher des recommandations (D’après Remic 2022)
	Poids
	Volume de sang par flacon
	Nombre total de flacons
	Volume total de sang prélevé

	2.1 à 3.9 kg
	3 à 6 ml
	       1 flacon aérobie
	3 à 6 ml (1)

	4 à 7.9 kg
	6 ml
	1 flacon aérobie
	6 ml (1)

	8 à 13.9 kg
	4 à 5 ml
	2 flacons aérobies
	8 à 10 ml

	14 à 18.9 kg
	5 à 7 ml
	4 flacons (2 aéro et 2 ana)
	20 à 24 ml

	19 à 25.9 kg
	5 ml
	6 flacons (3 aéro et 3 ana) 
	30 ml

	26 à 39.9 kg
	10 ml
	4 flacons (2 aéro et 2 ana)
	40 ml

	Sup. à 40 kg
	8 à 10 ml
	4 à 6 flacons
	40 à 60 ml


(1) Ce volume peut également être obtenu en plusieurs prélèvements afin de ne pas dépasser le seuil de 1% de la masse sanguine par prélèvement parfois recommandé en pédiatrie. 
A) Prélèvement « Unique » : à privilégier !!
  Prélever l’ensemble des flacons au cours d’une même ponction, soit 2 à 3 paires chez l’adulte 

  (4 à 6 flacons). 

B) Suspicion d’endocardite : le protocole « traditionnel » de 3 paires d’hémoculture obtenues par 3 ponctions veineuses échelonnées sur une période de 24h et espacées d’une heure minimum reste recommandé. 
(NB : en cas d’urgence thérapeutique, le délai entre les 3 ponctions peut être réduit à 30 minutes) 
C) Suspicion d’une infection liée à un DIV (dispositif intra-vasculaire) : méthode des hémocultures appariées ; prélever 2 paires d’hémoculture par ponction veineuse périphérique puis dans un délai inférieur à 10 minutes, 2 paires via le DIV en veillant à ce que tous les flacons contiennent le même volume de sang. Etiqueter clairement le site de prélèvement sur chaque flacon et bon de transmission.
DEROULEMENT d’un prélèvement
Attention : Le sang doit être introduit dans le flacon en piquant au travers du septum en caoutchouc. Les flacons ne doivent en aucun cas être ouverts.
En cas de prise de sang associée (tubes), commencer toujours par les hémocultures.

①  Hygiène des mains du préleveur : Désinfection des mains (Solution Hydro-Alcoolique jusqu’à séchage complet avant et après gestes de prélèvement)
②  Préparation des flacons :
· Vérifier la limpidité du milieu liquide (ne pas utiliser si trouble) et la date de péremption avant le prélèvement.

· Sur chaque flacon, tracer 2 traits sur l’échelle latérale pour marquer le niveau de départ du bouillon et le niveau à atteindre, pour obtenir le volume attendu de 8 à 10 ml de sang par flacon. 
· Oter les opercules plastique des bouchons des flacons d’hémoculture, désinfecter les septums en caoutchouc à l’aide de compresses imbibées d’antiseptique alcoolique (alcool 70°). Laisser les compresses imbibées sur les septums jusqu’à l’inoculation du sang.

③  Poser le garrot et repérer la veine. Enfiler les Gants à usage unique, préparer le matériel de prélèvement (aiguille à ailettes+ tubulure)
④  Antisepsie cutanée de la peau du patient en 2 temps :

· Badigeonner le point de ponction avec des compresses imbibées d’antiseptique alcoolique (Technique de l’escargot : du centre vers la périphérie) : Respecter au moins 30 secondes.
· Renouveler le badigeonnage avec de nouvelles compresses jusqu’à séchage complet spontané. Ne plus palper la veine après, sinon refaire l’antiseptie cutanée.
⑤  Effectuer la ponction veineuse en respectant :

· Verticalité des flacons durant la ponction afin de bien vérifier le remplissage attendu grâce aux traits marqués sur l’échelle latérale (une fois l’aiguille dans la veine, enclencher la tête du flacon dans la tulipe de prélèvement et maintenir le tout fermement durant le remplissage)
· Ordre de flacons : 1er flacon = Aérobie   puis  2ème flacon = Anaérobie
Lors d’un prélèvement « Unique », prélever les 4 à 6 flacons en alternant :  
flacon Aérobie  puis   flacon anaérobie.
⑥  Fin de prélèvement
Retirer le garrot lors du prélèvement du dernier flacon. 
Passer  les  éventuels  tubes  complémentaires si  prise  de  sang  concomitante. 

Dépiquer le patient, et comprimer le point de ponction avec une compresse sèche, poser un pansement. Eliminer l’aiguille dans le collecteur OPCT.
⑦  Agiter les flacons par retournement et désinfecter à nouveau les septums des flacons jusqu’à séchage : éliminer souillure de sang.
⑧  Identification des flacons et informations :
· Nom usuel, Prénom, DDN, 
· Date, heure et site de prélèvement sur chaque flacon sur la zone dédiée. 

Lors d’un prélèvement « Unique », renseigner l’ordre de ponction des flacons :
Exemple : flacons aérobies = « 1 » ; « 3 » ; « 5 »  

flacons anaérobies = « 2 » ; « 4 » ; « 6 ». 
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 Ne jamais rien inscrire ou coller sur l’étiquette code à barre du flacon ni sur la zone de visibilité du volume.
TRANSMISSION DU PRELEVEMENT

Acheminer les flacons à température ambiante le plus rapidement possible vers le laboratoire.
Si acheminement différé (non recommandé): laisser les flacons à température ambiante (20 à 25 °C).
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